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Abstract: 

Die erschreckend hohe Zahl an chronischen Erkrankungen bis hin zum Krebs wird 

immer öfter als Folge einer Silent Inflammation (SI) angesehen. Dabei kommen 

üblicherweise verschiedene unterdrückende Substanzen zum Einsatz, ohne jedoch 

an der eigentlichen Ursache anzusetzen. Im Seminar werden die Grundlagen des 

Zellstoffwechsels und die Entstehung der SI vermittelt, zusammen mit 

entsprechenden Therapiehinweisen. Es wird Wert gelegt auf einen ganzheitlichen 

Ansatz, der sich an den regulativen Steuerprozessen orientiert mit voller 

Einbeziehung der Psychoregulation. Dabei kommen bewährte diagnostische 

Methoden zur Sprache wie Lüscher-Test sowie bipolare Messung von 

Zellstoffwechsel und Säuren/Basen-Haushalt. Davon wird ein kausaler 

Therapieansatz abgeleitet, der sofort in der Praxis umgesetzt werden kann (mit 

Demonstration). 

 

 


