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Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Wie wissenschaftlich ist unsere Medizin? Evidencel
Wie zuverlassig sind Studien?

Falschungssicher?
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Der reduktionistische Rahmen der Naturwissenschaft



Medizin — eine Welt voller Irrtimer

wissenschaftliche Statistik
> Hoher Cholesterinwert kagrelier t Herzinfarkt? Stimmt!

STRESS! &

,Cholesterin ist

kein Risikofaktor,
sondern ein
Stress-Indikator!“
Prof. Dr. Dr. J. Schole

Cholesterinwert Herzinfarktrate



Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Gesattigte Fette sind schadlich?

Viel Obst ist sehr gesund?

Je mehr Ballaststoffe, umso gestinder?

Calcium & ,Vitamin“ D heilen Osteoporose?
HDL-Cholesterin — der Heilsbringer?

Statine verhindern Arteriosklerose?

Niedriger Blutdruck schitzt vor Infarkt und Apoplex?
Krebs beruht auf einem Gendefekt?

Quantenphysik ist die Wissenschaft der kleinsten , Teilchen®?



Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Gesattigte Fette sind schadlich?

z.B. Kokosfett > Ketonkorper > Herz, Gehirn




Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Viel Obst ist sehr gesund?

Fettleber (NAFLD) > Herzinfarkt, Apoplex




Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Gesattigte Fette sind schadlich ? [ i A

Viel Obst ist sehr gesund? Fettleher (NAFI D) > Herzinfarkt Annnley

Je mehr Ballaststoffe, umso gestin¥er? LRl RN I Ra LA NI

Calcium & ”Vitamin” D heilen Osteop = vl NlAain  Annaralla \/arl/allziinal

HDL-Cholesterin — der Heilsbringer? SRV WA=ea R TelN e o aeleE1 ][

Statine verhindern Arteriosklerose? BV o T o al-SY IVl VEr-SR R T-Yo TV,
NI aYa BAN aYaYal Val\vard NamAan=ricilzAn harh

Niedriger Blutdruck schutzt vor Infa

Krebs beruht auf einem Gendefekt? BEBERVIIETR a1eTe gl o [1RE{ ol o ISR TN 5]z

Quantenphysik ist die Wissenschaft ®er kleinsten ,Teilchen™:



Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Je mehr Ballaststoffe, umso gesiinder?

ab 400mg >Ablagerung Herz-Kreisl.




Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Calcium & ,Vitamin“ D heilen Osteoporose?

Nein - generelle Verkalkung!




Medizin — eine Welt voller Irrtimer

HDL-Cholesterin — der Heilsbringer?

> 70 mg% Zeichen von Psychopathie




Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Statine verhindern Arteriosklerose?

> Muskelschwache, Myolyse, Demenz




Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Niedriger Blutdruck schutzt vor Infarkt und Apoplex?

Demenzrisiko hoch!



Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Krebs beruht auf einem Gendefekt?

Das Milieu entscheidet uber die Genese



Medizin — eine Welt voller Irrtimer

Quantenphysik ist die Wissenschaft der kleinsten ,Teilchen®?




QUANTENPHYSIK KLASSISCHE PHYSIK

Fuzzy-Logik Dualismus
Sowohl-Als Auch Entweder-Oder
" materiestrukturierende Information ‘ ‘
energiefreisetzende Information
bedeutungstragende Information ‘ ‘
Beziehung knupfen Einzelfakten schaffen
multiplikativ additiv
Quantenzustand T Bedeutung ¥ klassisch
Geistpotential Materiestruktur
Quantenzustand d Rationalitat T klassisch



Quantenphysik — Wissenschaft der Medizin

,Materielle Realitat ist kondensierte Information.” Th. Gornitz
... der Ausdruck eines intelligenten, bewussten Geistes!

»Alles ist mit Allem verbunden.” Doktrin der Quantenphysik
... was kollektive Koharenz ermadglicht

Leben spielt sich zwischen den Fakten ab.

,Quantenphysik ist die Wissenschaft der Beziehungen und
Moglichkeiten.” Th. Gornitz ... und damit des Lebens!

Chronische Krankheiten sind der Ausdruck von Bindungsverlust.

Die Wegbereiter sind Ablehnung und Ausgrenzung, Isolation und
Dualitat (statt Polaritat) ... ein Bewusstseinsaspekt!



Quantenphysik — Wissenschaft der Medizin

»,Die Quantentheorie beweist die Existenz

eines universellen Bewusstseins im Universum®
Und weiter: ,,Es ist das Bewusstsein, das aus
der Quantenunscharfe die klare Realitat macht.
Nur wenn das Ergebnis einer Beobachtung das
Bewusstsein des Beobachters beeindruckt,
entsteht eine einzige Realitat.”

Eugene Wigner, Nobelpreistrager



Quantenphysik — Wissenschaft der Medizin

= Unsere materielle
Realitat besteht aus

99,9999999% (Licht-) = Materie
Quanten existiert
nicht,
= Sie bilden sondern
elektrische & > erscheint.

magnetische Felder,,‘ |
die standig miteinande:

wechselwirken










Paradigmawechsel in der Medizin

VEREINTE lebenskonforme MEDIZIN
Dazu gehoren:

1. die Quantenphysik Alles ist mit Allem verbunden
2. ein kategoriales Ordnungssystem Lischer-Wiurfel
3. ein allgemeines Bezugssystem Zellstoffwechsel

4. ein hOheres Bewusstsein Geist steuert Materie



LGscher-Wurfel — das Ordnungssystem
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LUscher-W(Urfel — das Ordnungssystem
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Bipolare Steuerung aller Funktionen
Strukturbildung wird von der Integrationsachse kontrolliert



Medizin — eine Lebens-Wissenschaft!

Aus der in sich ruhenden
Einheit des Geistes
entfalten sich kreative Gedanken

in Form polar wirkender Krdfte
als sichtbare Realitdt.



Medizin — eine Lebens-Wissenschaft!

,geistige” IDEE

INFORMATION

seelische” Emotion



Medizin — eine Lebens-Wissenschaft!

Bernd Zeiger:
Information
= Energie

= organisierende Kraft



Zellstoffwechsel — das Bezugssystem

zellspezifische Involution
Peptide (Entz)  afabol katabol  ymphatorgane
T Synthese- Energie- I
Stoffwechsel Stoffwechsel
- anai\b_ole > 4 . katabole
B T "\ anabol wirksam Entgleisung

4 Cortisol+Thyroxin ‘ STH+anab.Peptide A
Stress - zellulére Belastung
Kohlenhydrate (Peptidfreisetzung)
STH wird durch
SChOCk labiles Regulationsgleichgewicht Insulin ersetzt
= Stoffwechsellage = (Peptidsynthese-)
KH-Abusus



Zellstoffwechsel — das Bezugssystem

Uberwertung
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Bipolare Steuerung aller Funktionen
Strukturbildung wird von der Integrationsachse kontrolliert



Zellstoffwechsel — das Bezugssystem

Uberwertung

katabol Integration

Energiegewinn _ nergie-
von 1 ATP durch % Thyroxin fefslcpyn
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Kollektive Koharenz (Einheitszustand) setzt
Gleichzeitigkeit von Ruhe und Dynamik voraus



Zellstoffwechsel — das Bezugssystem

Zellstoffwechsel-
Basisregulation

kommt ohne second
messenger-Systeme aus

!

spezielle Regelkreise

optimale Kontrolle
fur spezifische Gewebsfunktionen
- second messenger-Systeme notwendig -

//Be/ispi\ele\\.

mmun-
system




Medizin — eine Frage des Bewusstseins

Grundgesetze der Medizin

* Heilung geschieht, und zwar ganz von selbst,
wenn alle Regulationsblockaden gelost sind.

e ... mental, Zellstoffwechsel, SGuren-Basen

* Dazu ist die Sanierung des verursachenden inneren
und auReren Milieus die Hauptforderung Nr. 1!

 Der dazu notwendige Bewusstseinswandel stellt die
grofSten Anspruche an Patient und Arzt gleichermalen.



Medizin — eine Frage des Bewusstseins

Grundgesetze der Medizin (erginzt v. B. Zeiger)

,Heilung und Entfaltung eines héheren Bewusstseins
sind letztlich dasselbe.

e Gottist der Ozean der Liebe.
e Liebe als Fluss ist das Geschenk Gottes.

* |In letzter Konsequenz ist das Entwicklungspotenzial
jeder Liebesform, insbesondere das des Menschen,
im reinen, selbst-bezogene Bewusstsein angelegt.”



