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Dipl.-Phys. Ralf Melzer und Dr. med. Regine Schneider (rs@symbios-med.de)

Das nahrende Feld - Teil 5 und Gedanken zur Anwendung

n AKOM 06/2023 endeten wir mit der Vorstellung,
wie das kosmische Muster auf der Erde oder anders-
wo manifestiert wird ...

Ist lhnen der Begriff Resonanz geldufig? (Wenn ja,
dann springen Sie zum ndchsten Abschnitt ...) Eine
Welle — z.B. Schall — breitet sich aus, bis sie auf eine
Struktur trifft — z.B. Weinglas - und es zum Mit-
schwingen bringt. Und das ausschlief3lich, wenn die
Form oder der Fillstand ein Schwingen mit dieser
Frequenz erlaubt. Dort gibt die Welle das Mal3 an
Energie ab, die das Glas aufnehmen kann. Personen
hinter dem Glas horen dann den um diesen Betrag
reduzierten Schall.

Wie sind diese Bereiche zueinander angeordnet?
Denken Sie jetzt in Ebenen, in Schichten? Manche,
die von sich annehmen, dass sie ,hochschwingend”
seien, stellen sich vielleicht was ganz oben vor ... so
wie die StralBenbahn an der Leitung schleift.

Wie sind denn solche Schichten in unseren Alltag in-
tegrierbar? Kommen Sie morgens etwa schichtweise
zum Fruhstiick oder lassen Sie die Ebene, die Sie zum
Kauen nicht bendtigen, Gber dem Bett schweben?
(Nattrlich nicht!)

Nennen wir diese fiir das Leben zustandigen Berei-
che Dimensionen. Das klingt wissenschaftlich. Wir
haben in dem korperlichen Bereich (3D) schon die
drei Dimensionen Lange, Hohe, Breite. Wohin jetzt
noch mit den anderen?

Es gibt nur drei rdumliche Dimensionen! Das sind die
korperlichen Freiheitsgrade. Jeder Versuch, einen
weiteren ,Richtungspfeil” an den Wrfel zu kleben,
geht am Zweck dieser Dimension vorbei.

Alle Dimensionen, die noch eine Rolle spielen, sind
ebenfalls Freiheitsgrade. Sie liefern nur nicht die zu-
satzliche Freiheit der Bewegung!

GemaR unseren Beobachtungen an der Pflanze
muss es also eine verantwortliche Dimension ge-
ben, die Energie liefert, wenn die Empfangsbedin-
gungen ausreichend gut vorhanden sind. Im Falle
der Photosynthese ist es das Sonnenlicht. Lebt die
Pflanze jedoch ihr Wesen, wie es ihr Auftrag ist, wird
ihr zusatzlich weitere Energie aus dem nicht sichtba-
ren Spektrum bereitgestellt. Das flihrt zur optimalen
Auspragung von Geschmack, Mineral- und Vitamin-
gehalt etc.

Zwischen-Fazit: Im Idealfall existiert ein art-gerech-
ter 3D-Bereich, der (und nur dann) von der zustan-

digen Abteilung mit lebens-erhaltender Energie
versorgt wird. Eine weitere Abteilung prift, ob der
vorgegebene Zweck der Existenz tUiberhaupt erfillt
werden kann. Das zusatzliche ,Stipendium fiir be-
sondere Leistung und Ausreifung der Fahigkeiten”
wird dann in Form weiterer Photonen (nicht mit
sichtbarem Licht) Gbermittelt.

Woher kommt nun das Wesen dieser Pflanze? Hier-
fir muss es ein ,Arsenal” geben, in dem die ,Wirk-
Aspekte” des flr uns relevanten Kosmos abgelegt
sind. Alles Werden und Vergehen der belebten und
unbelebten Materie besitzt innewohnende Neigun-
gen, vergleichbar mit Stromungen im Meer. Viele
Beobachtungen sprechen dafr, dass das wichtigste
Prinzip allen Seins die Polaritat ist. Diesem eingeord-
net kennen wir Begriffe wie direktiv/rezeptiv, varia-
bel/konstant, Konzentration/Dilatation, Integration/
Separation und andere. Diese mussen hinterlegt,
registriert und abrufbar sein. Séamtliche Beziehungen
im Universum stehen unter diesen Beweggriinden.
Nichts kann Uber langeren Zeitraum stabil existie-
ren, wenn nicht das dynamische Gleichgewicht der
Polaritaten besteht.

Schauen Sie doch mal in das Periodensystem der
Elemente. Ein chemisches Element oder eine ganze
Gruppe kann ,fordernd” und unter Umstdnden ag-
gressiv sein. Die analytische Chemie sagt, die Elekt-
ronen-Konstellation bestimmt die Reaktionsfreudig-
keit.

Kann es nicht auch umgekehrt sein: Das inne-
wohnende Wesen des Elementes (der Substanz)
bestimmt die Besetzung der Elektronen-Schalen?
Huhn oder Ei? Die Edelmetalle z.B. sind konstant
und damit selten ...

Wieder ein Zwischen-Fazit: Sind die Bedingungen
so beschaffen, dass der ,Wirk-Zweck” oder die ,|dee”
der Pflanze bedient werden, besteht eine resonante
Struktur in Bezug auf das Arsenal der Wirk-Aspekte.
Bei diesem wechselseitigen Spiel zur Energie-Uber-
tragung ist die Resonanz der tragende und damit
aktive Aspekt. Die Vermittlung der Resonanz besitzt
eine zeitliche Abhangigkeit, weil sie auf den 3D-Be-
reich zugreift.

Resonanz entsteht nicht durch den energetischen
Anteil einer Welle (Wellenhohe, Amplitude), son-
dern durch die mitgetragene Information (Fre-
quenzspektrum) aus dem kosmischen Arsenal.
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Wie kann das funktionieren? Wir sparen in diesem Rahmen die
Einzelheiten aus und nehmen eine Abkiirzung:

Ganz schnell ginge es, wiirden wir alles dem EINEN in die
Schuhe schieben. Dieser Glaube mag bleiben. Dies ist eine
erleichternde und zugleich trostliche Vorstellung. Bei den
vielen Veranderungen und flieBenden Rahmenbedingungen
bleibt das jedoch eine stressige Angelegenheit fiir IHN. Wir
konnten auch im Komplex weiter denken ... oder iiberlegen,
wie sich der EINE sein Tun vereinfachen kann.

Stellen Sie sich das Universum vor als einen lickenlos mit
Schwingungen aller Art ausgefiillten Raum. Das wird auch in der
Wissenschaft so gesehen.

Zu jedem Zustand im Universum passt ein Schwingungsmuster.
Umgekehrt bedeutet dies, dass durch die Vielfalt der Muster alle
nétigen Zustande erzeugt werden kdnnen.

Einerseits wird eine ,richtige” materielle Bedingung auf dem
Weg der Resonanz genahrt. Andererseits manifestieren sich aus
einem Paket vorhandener Energie und Information (Energie-
vermittler + Arsenal) neue 3D-Zustande nach dem Prinzip der
Polaritat. Beides geschieht ber die beriihmte Einstein’sche Be-
ziehung E=mc2.

Ein Elektron z.B. erfilllt Ublicherweise einen Zweck. Es ist nicht
einfach zum Spal3 allein unterwegs. Es sorgt als eines der kleins-
ten Teilchen fir die Stabilitdt von gréReren Einheiten wie Ato-
men und Molekiilen nach den polaren Regeln. Selbst extreme
Reaktionen auf Sternen haben ihre Ursache in den Feld-Bezie-
hungen. Daraus l6sen sich auch beschleunigte Elektronen.

Wissen Sie, wie die Antimaterie des Elektrons — das Positron —
gewonnen wird? Ein Elektron wird — aus kosmischer Sicht véllig
sinnfrei — isoliert in eine ,Falle” gelockt. Da eine unpolare Exis-
tenz nicht vorgesehen ist, bildet sich fur kurze Zeit das nétige
Positron. Offenbar ist dieser Weg der menschlichen Neugier
nicht im Arsenal abgelegt und der Zustand wird nicht gendhrt.
Denn es wurden trotz aller Bemihungen weltweit bislang ledig-
lich Positronen im Milligramm-Bereich erzeugt.

Kommen wir zu dem, was uns in der menschlichen Ubersetzung
aller Wirklichkeit in diesem Land entgegenwallt. Aufmerksame
Beobachter bemerken, dass sich seit Jahren ein Trend der Verun-
sicherung einschleicht. Die Basis dafiir sind zwei Komponenten:
Der Irrweg im Bildungssystem und die Flut von Informationen.
Bei Ersterem steht nicht mehr die Starkung der authentischen
Personlichkeit des Kindes im Fokus, sondern der Wunsch, einen
Lehrplan zu absolvieren. Damit wurde (und wird) die Hoffnung
verbunden, die Jugendlichen ausreichend fiir das Leben ge-
wappnet zu haben. Ergebnis ist oft ein signifikanter Mangel an
SELBSTACHTUNG. Die Eltern, deren Kinder jetzt die Schule be-
suchen, sind Ende der 1980er-Jahre geboren. Sie sind selbst Pro-
dukte des Schulsystems und in ihrer Jugend bereits mit Handys
ausgestattet. Den meisten dirfte es schwerfallen, fir sich und
ihre Nachkommen die Gewohnheiten zu dndern.

Nun ist die gesunde Selbstachtung (-wert) die Voraussetzung,
um fir sich in allen Lebenslagen die richtigen Entscheidungen
treffen zu konnen! Eine angemessene Festigung der Selbst-
achtung ist abhdngig von dem ausgewogenen Verhaltnis von
EIGENSTANDIGKEIT und ZUGEHORIGKEIT.

Hinzu kommt der Uberbau mit demselben Ductus. Die deutsche
Politik lasst sich seit vielen Jahren fiir die Interessen anderer ein-
spannen. Gelingt dies, weil tGberholte Argumente und Erpres-
sung haufig auf Personen ohne Charisma treffen?

Mangel an Selbstachtung zeigt sich in Angst und Selbstzweifel.
Folglich wird im Auf3en nach Sicherheit gesucht. So werden wir
steuerbar.

So finde ich aktuell verstarkt Menschen in meiner Praxis vor, die
jene resultierende Verunsicherung psychosomatisch umsetzen.

Wie bei allem, was uns umgibt, wird ein Mangel durch Kompen-
sation ausgeglichen (werden missen!).

Personen, die sich nicht von auBen Ubertdlpeln lassen, haben
noch das Gespur fiir einen inneren Weg. Es sind diese Men-
schen, die den ausgleichenden Pol aktivieren mochten. Darauf
konnen wir Therapeuten uns vorbereiten!

Der erste Schritt zur Hilfe ist das Erkennen der eigenen Moglich-
keiten. Wie ticke ich authentisch und wo liegen die individuellen
Fallstricke? Diese Bewusstheit zur eigenen Personlichkeit ist ein
ungeahnt starker Katalysator fur die Wiederherstellung eines
authentischen Stoffwechsels. Begleitend hierfiir hat sich der
Einsatz von BIT-Methoden bewdhrt.

Hier ein Beispiel:

Patientin mit hoherer Bildung, 62 J., Ubergewicht, Erschopfung,
innere Unruhe, Juckreiz, Druck im rechten Oberbauch. Hausarzt-
lich keine Erklarung. Einzige Dauermedikation L-Thyroxin 125.

Im Luscher-Test ergab sich als nicht genutzte Reserve (3. Stel-
le) die 2 (Selbstachtung) und abgelehnt wurde (4. Stelle) die 1
(Zufriedenheit). Als vorherrschend dominantes Gefiihl nannte
sie den Kummer Uber ein Missverstandnis mit ihrem Sohn und
der daraus erfolgte Abbruch der Kommunikation seinerseits.
Haltlosigkeit und die Angst vor Bindungsverlust bestimmen ihr
Denken.

Die Aufgabe besteht darin, der Patientin bewusst werden zu las-
sen, wer sie tatsachlich ist; welche Starken und Mdglichkeiten
ihr gegeben sind und auf was sie sich nicht einlassen muss. Dies
ist der erste Schritt zur Problemldsung.

Dann kommt in meiner Praxis der Equalizer EQ 103 zum Ein-
satz. Die Erfahrung zeigt, dass mit diesem BIT-Modul dem Stoff-
wechsel geholfen wird, seine Normalfunktion unkompliziert zu
finden. Im besonderen Falle konnten emotionale Verletzungen
mit der sog. ,Kanalreinigung” geldst werden. Damit der Stoff-
wechsel auch eine Chance hat, wurde die Erndhrung auf Keto-
Kost umgestellt. Diese fiihrt zur Entlastung der Zellen und zum
Fettabbau, insbes. in der Leber (Faszienspannung Leber).

Die Mineralstoff-Analyse ergab u.a. einen Magnesium-Mangel
und eine hohe Hg-Konzentration. Letztere hat die Ursache in
haufigem Fischkonsum und bedarf einer gesonderten Auslei-
tung. Andere Werte tendieren seit einem Jahr stark zur Norma-
lisierung.

Fazit

Um der polaren Regung der Menschen zum gegenwartigen ge-
sellschaftlichen Trend gewachsen zu sein, sollten wir Therapeu-
ten unsere Werkzeuge priifen und ggf. vervollstandigen. Wenn
dies in lThrem Sinne ist, werden Sie auch fir sich Gutes tun.

Herzlichst

Ihre Dr. Regine Schneider
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